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ΤΡΟΠΟΠΟΙΗΤΙΚΗ ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ 
ΤΟΥΡΝΟΥΑ U15-ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 

ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 2022-2023 
 
 

 Στο Τουρνουά U15- ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ τροποποιείται το άρθρο 

 10.3 ως εξής: 

ΑΡΘΡΟ 10ο: ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ ΑΓΩΝΟΣ 

.............................................................................................................. 

10.3 .  Οι ομάδες του Τουρνουά U-15 ΠΑΓΚΟΡΑΣΙΔΩΝ είναι υποχρεωμένες  

 να  χρησιμοποιούν κάθε αθλήτριά τους για τουλάχιστον δέκα λεπτά (10΄) 

 σε  κάθε  αγώνα .Συγκεκριμένα, τον αγώνα θα ξεκινήσουν πέντε (5) 

 αθλήτριες που θα  αντικατασταθούν από άλλες πέντε (5) αθλήτριες 

 ακριβώς στα μισά του 1ου  δεκαλέπτου. Έτσι θα έχουν συμμετοχή δέκα 

 αθλήτριες στο τέλος του 1ου  δεκαλέπτου. Το ίδιο ακριβώς θα γίνει και στο 3ο 

 δεκάλεπτο, με τις ίδιες πεντάδες.Οι υπόλοιπες μία (1) ή δύο (2) αθλήτριες θα 

 αγωνισθούν στο 2ο δεκάλεπτο μαζί με άλλες τρείς (3) οποιεσδήποτε 

 αθλήτριες. Στο τελευταίο δεκάλεπτο  επιτρέπονται  αλλαγές για κάθε 

 ομάδα.  

 Σε περίπτωση που κάποια από τις αθλήτριες που συμμετέχει στην πρώτη 

πεντάδα ή στην δεύτερη πεντάδα του 1ου ή 2ου δεκαλέπτου, συμπληρώσει 

πέντε (5) φάουλ ή αναγκασθεί να αποχωρήσει λόγω τραυματισμού, 

αντικαθίσταται από αθλήτρια που δεν έχει αγωνισθεί και υποχρεούται και 

αυτή να συμπληρώσει το απαραίτητο δεκάλεπτο. Εάν έχουν αγωνισθεί και οι 

δέκα (10) αθλήτριες και δεν υπάρχουν άλλες τότε αντικαθίσταται από 

αθλήτρια που έχει ήδη αγωνισθεί. 
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